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Anlaie 1 zu DS 2025/208

Einleitung

Die Stadt Laatzen befindet sich mit ihren ca. 45.000 Einwohnern in der Region Hannover und
somit in direkter Nachbarschaft zur niederséachsischen Landeshauptstadt.

Ihre gute verkehrstechnische Infrastruktur, ein breites Spektrum an Schul- und
Betreuungsangeboten sowie vielféltige Sport- und Freizeiteinrichtungen machen die Stadt
Laatzen generationstibergreifend zu einem attraktiven Wohnort.

Als Ergebnis einer friheren Bestandsanalyse der stadtischen Kitas lasst sich
zusammenfassen, dass in den Kichen zwar qualifiziertes Personal zur Verfligung steht, eine
einheitliche Qualitat der Verpflegung aber nicht gegeben ist und eine gemeinsame Leitlinie fir
die Verpflegung fehlt. Auch bauliche Ertlichtigungen sowie teilweise grundlegende Umbauten
sind in vielen Kichen der Kitas notwendig, um allgemeine Anforderungen an Kichen der
Gemeinschaftsverpflegung zu erfiillen. Unter Berlicksichtigung der Entwicklung der Schulen
und im Hinblick auf die steigenden Verpflegungszahlen sowie Betreuungszeiten, wurde die
Empfehlung ausgesprochen, das Thema Zentralkiiche (unabhéngig ob eigene Zentralkiiche
oder von Caterer beliefert), fir die zukinftige Versorgung der Kinder ndher zu betrachten. Im
Hinblick auf die Ergebnisse der Bestandsanalyse wird ein Verpflegungssystem mit Zubereitung
der Speisen im ,Cook & Chill“- oder ,Cook & Freeze“-Verfahren in der Zentralkiiche und der
Regeneration in den Verteilerkiichen empfohlen.

Der Bericht ist in die folgenden Bereiche untergliedert:

= Bestands- und Potenzialanalyse der ortlichen Kitas und Schulen.
» Betrachtung der Bestandseinrichtungen
> Uberblick verschiedener Konzeptionierungsvarianten und den damit
einhergehenden Grundlagen und Anforderungen an die Verteilerkiichen sowie
individuelle Empfehlung fir die Stadt Laatzen.

Diese Arbeit stellt eine Grundlagenanalyse sowie Erlauterung der relevanten Faktoren und
Entscheidungen zur Entscheidung fir ein Verpflegungssystem zur Versorgung der ortlichen
Bildungs- und Betreuungseinrichtungen dar. Ziel ist es, den Entscheidungstragern die
notwendigen Informationen fir eine Entscheidungsfindung und weitere Planung an die Hand
Zu geben.
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Bestandsanalyse Verteilerktichen

In folgendem Abschnitt werden die Ortlichen Betreuungseinrichtungen der Stadt Laatzen im
Hinblick auf potentielle Verpflegungsteilnehmer, derzeitige Verpflegungsformen sowie
potenzial als Verteilerkiichen betrachtet.

Die Stadt Laatzen betreibt und unterstiitzt insgesamt 32 Betreuungs- sowie Lehreinrichtungen,
die sich in

= 12 Kitas in stadtischer Tragerschatft,

= 9 Kitas in freier Tragerschaft,

= 1 Hort (mit einer AulRenstelle),

= 7 Grundschulen und

= 3 weiterfihrenden Schulen

Betreuungseinrichtungen im Stadtgebiet von Laatzen

Im Zuge der Erstellung eines Kichengerate-Konzeptes im Jahr 2020, fanden bereits
Begehungen der stadtischen Kindertagesstatten durch das Bliro AGK statt. Fir diesen Bericht
wurden zusatzlich die Kitas aus freier Tragerschaft sowie die Schulen mit Mittagsverpflegung
besucht. Eine erneute Sichtung der bereits besuchten Kitas fand nicht statt. Ein Fragebogen
zur Bestandserhebung der aktuellen Speisenversorgung wurde im August 2024 an alle
Betreuungseinrichtungen tbermittelt.
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Ergebnisse der Bestandserhebungen

Kindertagesstatten

Kita die Insel

Kita
RathausstralRe

Kita Sehlwiese

Kita Wurzburger
Stralle

Hort Gleidingen

Kita Gleidingen

Kita
Familienzentrum

Kita an der
Masch

Kita
Brucknerweg
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Kindertagesstatten in stadtischer Tragerschaft

Kuchenform
Ausgabekiiche
> Produktion durch Cateringunternehmen. Ausgabe durch eigenes
Personal.

> Die fertigen Speisen werden taglich heil3 angeliefert.

Ausgabekiche
> Produktion durch Cateringunternehmen. Ausgabe durch eigenes
Personal.
> Die fertigen Speisen werden taglich heil3 angeliefert.

Mischkiiche
> Produktion und Ausgabe vor Ort durch eigenes Personal.

Ausgabekiiche
> Produktion durch Cateringunternehmen. Ausgabe durch eigenes
Personal.
> Die fertigen Speisen werden taglich heil3 angeliefert.

Ausgabekiiche
> Produktion durch Cateringunternehmen. Ausgabe durch eigenes
Personal.
> Die fertigen Speisen werden taglich heild angeliefert.

Mischkiiche
> Produktion und Ausgabe der Speisen
Personal.

Mischkiiche
> Produktion und Ausgabe der Speisen
Personal.

Mischkiiche
> Produktion und Ausgabe der Speisen
Personal.

Mischkiiche
> Produktion und Ausgabe der Speisen
Personal.

vor Ort durch eigenes

vor Ort durch eigenes

vor Ort durch eigenes

vor Ort durch eigenes

Anmerkungen:
> Eine Umfunktionierung zur Ausgabekiiche ist 2025 erfolgt.
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Kita Marktplatz

Kita Wilferoder
Strale

Kita
Sudewiesenstr.

Kita Ahornstralle

Kita St Mathilde

Kita St. Nicolai

Johanniter Kita

Pinienweg

DRK-Kita
Ingeln-Oesselse

AWO-Kita
Laatzen
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Kuchenform

Regenerierkiiche

> Produktion durch Cateringunternehmen. Ausgabe durch eigenes
Personal.

> Die vorproduzierten Speisen werden taglich gekihlt angeliefert
und vor Ort regeneriert.

Mischkiiche
> Produktion und Ausgabe der Speisen vor Ort durch eigenes
Personal.

Anmerkungen:

> Versorgung von ca. 20 Hortkindern in der Auf3enstelle (GS im
Langen Feld) durch Cateringunternehmen.

Ausgabekiche
> Produktion durch Cateringunternehmen. Ausgabe durch
eigenes Personal.
> Die fertigen Speisen werden taglich heil3 angeliefert.

Ausgabekiiche

> Produktion durch Cateringunternehmen. Ausgabe durch
eigenes Personal.
> Die fertigen Speisen werden taglich heil3 angeliefert.

Kindertagesstatten in freier Tragerschaft

Kuchenform
Ausgabekiiche
> Produktion durch Cateringunternehmen. Ausgabe durch eigenes
Personal.
> Die fertigen Speisen werden taglich heil3 angeliefert.
Mischkiiche
> Produktion und Ausgabe der Speisen vor Ort durch eigenes
Personal.
Mischkiiche
> Produktion und Ausgabe der Speisen vor Ort durch eigenes
Personal.

Ausgabe- und Regenerierkiiche
> Produktion durch Cateringunternehmen. Ausgabe durch eigenes
Personal.
> Die fertigen Speisen werden taglich angeliefert.
> Fur die Krippenkinder werden die Speisen tiefgekiihlt geliefert und
vor Ort regeneriert. Die Mahlzeiten der alteren Kinder werden heild
angeliefert.

Ausgabekiiche
> Produktion und Ausgabe der Speisen durch Cateringunternehmen
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> Die fertigen Speisen werden taglich heil3 angeliefert.

Kita St. Gertuden Mischkiiche
> Produktion und Ausgabe der Speisen vor Ort durch eigenes
Personal.

Ev. Kita Grasdorf Ausgabekiiche
> Produktion durch Cateringunternehmen. Ausgabe durch eigenes
Personal.
> Die fertigen Speisen werden taglich heil angeliefert.

Ev. Kitaim Park  Mischkiiche
> Produktion und Ausgabe der Speisen vor Ort durch eigenes

Personal.

Thomas- Regenerierkiiche

Kindergarten > Produktion durch Cateringunternehmen. Ausgabe durch eigenes
Personal.

> Die vorproduzierten Speisen werden wdchentlich tiefgekihit
angeliefert und vor Ort regeneriert.

Kindertagesstatten Stadt Laatzen — gesamt-Verpflegungszahlen

Vergleich der derzeitigen Verpflegungsteilnehmer mit den potenziellen Verpflegungsteilnehmern (Stand 2024)
Annahmen zur Verpflegungsteilnahme: Kitas = g 90% | Mitarbeitende = g 20 %

* Gesamtanzahl Mitarbeitende geschatzt, da Angaben flr 3 Einrichtungen nicht verfugbar

Potenzielle VT 743 70
Anwesende pro Tag 826 350
aktuelle VT 655
0 500 1000 1500 2000 2500 3000

Kitas - stadtische TragerschaftmKitas - freie Tragerschaft

m Mitarbeitende*
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Schulen

Kuchensystem

GS Ausgabekiiche
RathausstraRRe > Produktion und Ausgabe der Speisen durch Cateringunternehmen
> Die fertigen Speisen werden taglich heil3 angeliefert.

GS Regenerierkiiche
Pestalozzistralie > Produktion und Ausgabe der Speisen durch Cateringunternehmen
> Die vorproduzierten Speisen werden im 2-Wochentakt tiefgekuhlt
geliefert und vor Ort regeneriert

GS Derzeit kein Verpflegungsangebot fir die Schulkinder
Im Langen Feld

GS Derzeit kein Verpflegungsangebot fiir die Schulkinder

Grasdorf

GS Ausgabekiiche

Rethen > Produktion und Ausgabe der Speisen durch Cateringunternehmen

> Die fertigen Speisen werden taglich heild angeliefert.

GS Derzeit kein Verpflegungsangebot
Gleidingen
GS Derzeit kein Verpflegungsangebot

Ingeln-Oesselse

Anmerkungen:
> Eine Mensa im Regenerationskichen-System fur max. 200

Verpflegungsteilnehmer befindet sich im Bau

Kuchensystem

Albert-Einstein-  Regenerierkiiche
Schule > Produktion und Ausgabe der Speisen durch
Cateringunternehmen
> Die vorproduzierten Speisen werden 2x die Woche tiefgekuhlt
geliefert und vor Ort regeneriert

Erich Kaster- Regenerierkiiche

Schulzentrum > Produktion und Ausgabe der Speisen durch
(Oberschule & Cateringunternehmen

Gymnasium) > Die vorproduzierten Speisen werden mehrmals die Woche

tiefgekuhlt geliefert und vor Ort regeneriert
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Schulen Stadt Laatzen — Gesamt-Verpflegungszahlen
Annahmen zur Verpflegungsteilnahme:

Grundschulen = g 75% | weiterfiihrende Schulen = g 35% | Mitarbeitende = g 20 %

Potenzielle VT 1268 1127 107

Anwesende pro Tag 1690 3220 535
aktuelle VT

0 1000 2000 3000 4000 5000 6000
mGrundschulen mweiterfihrende Schulen mMitarbeitende

Stadt Laatzen — Gesamt-Verpflegungszahlen aller Einrichtungen
Annahmen zur g Verpflegungsteilnahme:
Kitas = g 90% | Grundschulen = g 75% | weiterfiihrende Schulen = g 35% | Mitarbeitende = g 20 %

Potenzielle VT 1268 112717
Anwesende pro Tag 1690 3220 885
aktuelle VT
0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000 9000

Kitas - stadtische TragerschaftmKitas - freie Tragerschaft

m Grundschulen mweilterfihrende Schulen

mMitarbeitende
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Grundlagen von Verteilerkliichen

Kuchenform

Die Kiichenform gibt Auskunft iber den Aufwand zur Vor- und Zubereitung von Speisen sowie
Uber den Verarbeitungsgrad der genutzten Lebensmittel. Man unterscheidet zwischen den
folgenden Kiichenformen, wobei die Ubergange flieRend sind:

Vollkiiche* Zubereitungs- | Mischkiiche Regenerier- Ausgabe-

Kiche Kiche Kiche

Vorgewaschen. Kuchenfertig zur iy Fertig zur
Frisch Meist trotzdem : 9 geschnitten Tty
- : direkten Y direkten
vom Feld nicht frei von Verarbeitun / Finishing vor Ausgabe
Erdanhaftungen 9 Ort 9
. . Fischfilet :
: Frischer Fisch « . Fertige
Fisch . . h . .
I mit/ohne S 2T, . Fe_rtlge Fischfrikadellen  Heil3 angeliefert
Innereien reinigen, A B direkt zum zur direkten
Bsp.: Fisch- 2o Frikadellen direkt zum
Frikadell Alles wird Masse Garen Garen oder Ausgabe
rikadetien verarbeitet Regenerieren

produzieren

Beilagen TR Fertige Nudeln Rl MIEE Hei angeliefert
Mehl selbst selbst - direkt zum :
Bso - Nudel herstellen hergestellt. dlrg‘I;trgﬁm Garen oder Z%uﬂrzlgeen
Sp.. Nudein Eigenproduktion Regenerieren 9

* Vollkiichen sind hier nur der Vollstandigkeit halber aufgefiihrt — in der Gemeinschaftsverpflegung sind diese
unwirtschaftlich.

Fur den Betrieb von Verteilerklichen hat sich die Auslegung von Misch-, Regenerier- und
Ausgabekiichen bewahrt, was sich in den aktuellen Bestandskiichen der Stadt Laatzen
widerspiegelt: 34% werden als Ausgabekiichen, 22% als Regenerierkiichen und 31% als
Mischktchen betrieben. In 13% der Einrichtungen — bei allen handelt es sich um Grundschulen
— wird derzeit keine Verpflegung angeboten.

Der Betrieb der Verteilerkiichen mit den derzeitigen Kiichenformen — insbesondere bei den
Misch- und Regenerierkiichen — ist jedoch mit Vorsicht zu betrachten. In vielen Fallen
entsprechen weder die Raumlichkeiten noch deren Einrichtung den notwendigen
Anforderungen an diese Art der Nutzung fiir Kichen in der Gemeinschaftsverpflegung.
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Stadt Laatzen — Kiichenformen der Verteilerklichen im Bestand
Anteilige Darstellung in absoluten Zahlen (Stand 2024)

= Ausgabekiichen = Regenerierkichen = Mischkichen =kein Verpflegungsangebot

Personalbedarf in Abhangigkeit von der Klichenform

Im Folgenden wird aufgezeigt welche Auswirkungen die Kuchenform auf die notwendige
Mitarbeiterzahl in den Verteilerklichen hat. Dabei entspricht die Arbeitsproduktivitat (AP) der
Anzahl an Verpflegungsteilnehmern, welche eine Vollzeitkraft (VZA=Vollzeitaquivalent) in einer
Schicht versorgen kann. Die Arbeitsproduktivitat ist in Abhangigkeit von der Kichenform,
Anzahl Verpflegungsteilnehmer, technische Verfahrensform und Art der
Gemeinschaftsverpflegung (z.B. Schule, Krankenhaus, Zentralkiiche) stark unterschiedlich.

Darstellung der Kennzahlen zur Arbeitsproduktivitat in der Schulverpflegung
Quelle ,GroR3kuichen: Planung — Entwurf — Einrichtung” | Schwarz, Lemme, Wagner, Neumann | 5. Auflage 2011

1000
800
500
300
200

100

Anzahl Verpflegungsteilnehmer

o

50 100 150 200 250
Arbeitsproduktivitat: Verpflegungsteilnehmer pro
Vollzeitkraft und Schicht

m Ausgabekiche mRegenerierkiche mMischkiche
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Bestandsanalyse Verteilerkiichen

Vollzeitaquivalente (VZA) fiir die Einrichtungen der Stadt Laatzen
Vergleich des Personalbedarfes in allen Einrichtungen der Stadt Laatzen mit den g aktuellen und moglichen
Verpflegungsteilnehmern (VT) in Abhangigkeit von der Kiichenform (VT in 50er-Schritten aufgerundet)

Anzahl Mischkiiche Regenerierkiiche Ausgabekiiche
VT VZA VZA VZA
57 41 34

2.650

Aktuelle
\Y

T
Potenzielle

Bauliche und technische Anforderungen an Verteilerkiichen

Um eine allgemeine Aussage zu den Verteilerkiichen zu tatigen, wird die DIN10506
.Lebensmittelhygiene — Gemeinschaftsverpflegung® als Grundlage festgelegt. In dieser Norm
sind die allgemeinen Anforderungen fir den hygienischen Betrieb von kichentechnischen
Einrichtungen der Gemeinschaftsverpflegung dargestellit.

Ebenso wird kein Unterschied bei der Kichenform gemacht, trotz der teils starken
Abweichungen in den Verpflegungsteilnehmerzahlen.

Hinweise zu baulichen Vorgaben:

= Esistempfehlenswert, unabhangig von den GroRRen der Verteilerkiichen, die folgenden
R&ume baulich voneinander zu trennen:

o Die Anlieferung sollte ein separater Raum sein, um einen hygienischen
Ubergang vom unreinen in den reinen Bereich zu gewahren.

o Die Ausgabe sowie Vor- und/oder Zubereitung/Regeneration sollten separat in
einem Raum erfolgen, um eine negative Beeinflussung von Lebensmitteln zu
vermeiden.

o Die Spilkuche sollte raumlich getrennt von anderen Kuchenraumlichkeiten
sein, damit es zu keiner negativen Beeinflussung von Lebensmitteln durch den
Wrasen beim Spulprozess kommt. Ebenso kann damit die Hauptquelle fur Larm
in Kiichen von den anderen Raumen getrennt werden.

= Uber 25 KW Anschlusswert aller warmeabgebenden kiichentechnischen Anlagen (z.B.
Spulmaschine, Kombiddmpfer, Ausgabewagen, Kuihlschrank etc.) ist eine
mechanische Zu- und Abluft vorzusehen.

= Auf einen Fettabscheider kann in der Regel nicht verzichtet werden. Ausnahmen
mussen mit der zustandigen unteren Wasserbehdrde abgestimmt werden.

Die Auslegung der kichentechnischen Einrichtungen, wie z.B. Kombidampfer,
Kippbratpfannen/Multifunktionsgerate, Regenerationseinheiten, Spulmaschinen,
Tischanlagen, Geschirrstaplern, gekihlte und ungekihlte Lagermdglichkeiten, etc. sind stark
von der Anzahl der Verpflegungsteilnehmer sowie der jeweiligen Kiichenform abhéngig.

Ein Ausstattungsstandard fir die Einrichtung von Misch- sowie von Regenerierkiichen in der
Kita-Verpflegung der Stadt Laatzen ist bereits vorhanden. Diese kann auch auf die
Schulverpflegung angewendet werden.
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Eignungsbetrachtung der Bestandsraumlichkeiten

In der nachfolgenden Tabelle werden die bestehenden Kichenraumlichkeiten auf Ihre Eighung
zur Misch- oder Regenerierkiiche hin betrachtet. Die Bewertung der Eignung erfolgt nicht auf
Basis der aktuellen Verpflegung, sondern der mdglichen Verpflegungsteilnehmer und —
unter anderem — mittels Bezugnahme der DIN10506 ,Lebensmittelnygiene —
Gemeinschaftsverpflegung”, der gultigen Arbeitsschutz-Richtlinien sowie der 0ortlichen
technischen Gebaudeausstattungen, zur Verfliigung stehenden Platzkapazitidten und
kuchentechnischen Einrichtung.

Da fur die stadtischen Kitas keine erneuten Begehungen stattgefunden haben, beziehen sich
die hier aufgezeigten Beurteilungen fir diese Einrichtungen auf die Ubermittelten Angaben in
den Fragebotgen, sowie auf die Ergebnisse der 2020 durchgefiihrten Begehungen.

Mischktiche Regenerierkiiche

Kita Sehlwiese MaRRnahmen erforderlich
[ er I
neane T
e [T

Kita Brucknerweg Mafl3nahmen erforderlich

Kita Marktplatz MafRnahmen erforderlich
Kita Wulferoder Stral3e Mafnahmen erforderlich
Kita Ahornstralie Raumlichkeiten ungeeignet Mafnahmen erforderlich

Kita Sudewiesenstrafle MaRnahmen erforderlich

Kita St. Mathilde MaRnahmen erforderlich

Kita St. Nicolai Raumlichkeiten ungeeignet Mafnahmen erforderlich
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Einrichtung Mischktiche Regenerierkiiche

DRK-Kita Ingeln-Oesselse MaRnahmen erforderlich

AWO-Kita Laatzen MaRnahmen erforderlich
Kita St. Gertruden

Ev. Kita Grasdorf R&aumlichkeiten ungeeignet

Ev. Kita im Park MaRnahmen erforderlich

Thomaskindergarten MaRRnahmen erforderlich

GS PestalozzistralRe Raumlichkeiten ungeeignet Maf3nahmen erforderlich
GSim Langen Feld Keine Kichenrdumlichkeiten vorhanden
GS Grasdorf Raumlichkeiten ungeeignet
GS Rethen Raumlichkeiten ungeeignet
GS Gleidingen Keine Kichenrdumlichkeiten vorhanden
GS| Ino I Mensa im Bau:
ngein Lesselse Mafnahmen erforderlich
Albert-Einstein-Schule Raumlichkeiten ungeeignet Mafnahmen erforderlich

Erich-Kastner
Schulzentrum

MaRnahmen erforderlich

Erlauterungen:

Rot = Die R&umlichkeiten sind nicht fir diese Nutzung geeignet (z.B. zu klein), und/oder technische
Anpassungen sind nicht méglich bzw. unverhaltnismaRig

Gelb = Technische oder bauliche MaRnahmen sind erforderlich (z.B.: Abluftanlagen, Bodeneinlaufe,
Anpassungen der kiichentechnischen Ausstattung)

Grun = Die Raumlichkeiten sind fur diese Nutzung geeignet.

Versorgungslage und -potenzial der Bestandseinrichtungen:

o Kitas: ca. 77% der Kitakinder nehmen aktuell an der Mittagsverpflegung teil. Der
Bundesweite Durchschnitt bei der Verpflegungsteilnahme an Kitas betragt ca. 90%.
Viele der Bestandskichen sind nicht oder nur teilweise fir das aktuelle
Verpflegungskonzept geeignet und die Versorgungskapazitaten in den meisten Fallen
voll ausgelastet.

Fur eine Erhdhung der Verpflegungsteilnahme auf den Bundesdurchschnitt bedarf es
daher entweder baulicher Malinahmen in den Kichenrdumlichkeiten und/oder einer
Anpassung des jeweiligen Verpflegungskonzeptes.
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e Grundschulen: In vier der sieben Grundschulen wird aktuell keine Verpflegung
angeboten; Schlie3t man diese aus der Betrachtung aus, so liegt die Teilnahme an der
Mittagsverpflegung derzeit bei ca. 46%. Der Bundesweite Durchschnitt bei der
Verpflegungsteilnahme in der Primarstufe betragt ca. 75%. Die Kapazitaten der
Bestandskiichen sind auch hier ausgelastet und Maflinahmen in den Raumlichkeiten
oder eine Anpassung des Verpflegungskonzeptes sind notwendig, um alle potenziellen
Verpflegungsteilnehmer mit einem Mittagessen zu versorgen.

e Weiterfuhrende Schulen: In den weiterfihrenden Schulen liegt die aktuelle
Verpflegungsteilnahme bei ca. 17%. Der Bundesweite Durchschnitt bei der
Verpflegungsteilnahme in den Sekundarstufen betragt ca. 35%. Auch hier sind die
Kapazitaten der Bestandskiichen weitestgehend gedeckt. Mafinahmen in den
Raumlichkeiten oder eine Anpassung der Verpflegungskonzeptes sind notwendig, um
alle potenziellen Verpflegungsteilnehmer mit einem Mittagessen zu versorgen.

Fazit
Fir eine reine Ausgabektiche (warm angeliefertes Essen) sind alle Raumlichkeiten geeignet.

Bei den meisten Einrichtungen sind sowohl in der aktuellen Betriebsform als auch fir die
zukunftige Nutzung als Misch- oder Regenerierkiiche MaRnahmen erforderlich.

Da fir eine Mehrzahl der Einrichtungen, die R&umlichkeiten fir eine Nutzung als Mischkiiche
ungeeignet sind, bis auf wenige Ausnahmen, aber alle Raumlichkeiten durch MaRhahmen zu
einer Regenerierkiiche umgewandelt werden kénnen, wird diese Betriebsform empfohlen.
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