
Kostenplan für das Projekt: „Sozialtraining III in der Grundschule“ 

(Grundschule Im Langen Feld in Laatzen) 

 

Sachausgaben: 

1. Materialkosten:  Spiele, Unterrichtsmaterialien, Literatur                               1.000,00 € 

Gesellschaftsspiele die fördern, dass Kinder lernen, Niederlagen zu ertragen – Frustration 

zu verarbeiten, Regeln einzuhalten, miteinander und gegeneinander zu spielen, im Team 

zu agieren und gemeinsam Strategien zu entwickeln.  

Spiele zum Ruhigwerden oder Bewegungsspiele – sie alle bewirken ein positives 

Lernklima. Dabei stärken die Schülerinnen und Schüler die eigene Persönlichkeit, lernen 

mit Gefühlen wie Wut und Angst umzugehen und überschüssige Energien abzubauen.  

 

Unterrichtsmaterialien und Literatur die es ermöglichen, den Umgang mit Konflikten in 

der Praxis zu erproben und Wege aufzeigen, wie Kinder Streit vermeiden können und 

lernen, konstruktiv mit Konflikten umzugehen sowie verbindliche Regeln einzuhalten.  

 

        

 

2. Honorar für Herrn Sikorsky                                                                             4.500,00 €  

Herr Sikorsky kommt insgesamt 4 mal  in jede Klasse (10 Klassen), um dort jeweils ein  

zweistündiges „soziales Kompetenztraining“ durchzuführen. Insgesamt trainiert er die 

Schülerinnen und Schüler 80 Stunden mit einem Stundenlohn von 56,25 Euro. 

Dabei stehen Themen  

wie : 

 

 „Besserer Umgang“ in der Klasse  

 Das richtige Einsetzen der Stimme 

 Die richtige Körpersprache  

 Konflikte gewaltfrei lösen 

 Selbstvertrauen und Selbstbewusstsein stärken 

 Wertevermittlung - Hilfsbereitschaft entwickeln, Fairness, miteinander statt gegen- 

einander 

 

 im Mittelpunkt des Unterrichts.   

 

  

  

 


